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Domov dichodcti Jindfichovice pod Smrkem se od ¢ervence tohoto roku
muze pysnit Certifikaci Bazalni stimulace s platnosti 5 let, ktery byl
udélen uznavanym Institutem Bazalni stimulace podle Prof. Dr.
FROHLICHA.

Audit k ziskani certifikace probihal od 7. 7. a trval nékolik dni. Pro organizaci je to velky Gspéch,
protoze posledni certifikaci ziskala v roce 2012 (tedy téméf pred 13 lety).

Auditu predchazela ro¢ni priprava ve formé intenzivniho Skoleni personalu, nasledné zavedeni
bazalni stimulace do béZné péce o seniory, tvorbé nového dokumentu Informacniho listu,
tabulek inicidlniho doteku, ptizplsobeni individudlniho planovani a vykazovani péce, tvorbé
nového vnitfniho postupu a informac¢nich dokumentt pro obyvatele domova a zajemce o
sluzbu.

Bazalni stimulace je v péci o seniory vyznamnym prvkem, ktery stimuluje zakladni lidské
vnimani pomoci doteku, pohybu, viini, zvuki a dal$ich podnétl. Podporuje orientaci, vnimani
vlastniho téla a navazuje pocit bezpeci predevsim u osob s omezenou schopnosti komunikace
nebo pohybu. V organizaci je bazalni stimulace vyuzivana nejcastéji béhem polohovani
imobilnich seniori, pti maséazich téla nebo béhem koupel.

Velky vdék za opétovné zavedeni bazalni stimulace do béZné péce o seniory a ziskani certifikace
patfi vedoucim jednotlivych vil, aktiviza¢nim pracovnicim, zaméstnancim pfimé péce, vrchni
zdravotni sestfe a zdravotnim sestram.



