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Mezi jednu z nejatraktivnější destinací pro cyklisty v České republice se
řadí Liberecký kraj. Spojení Jizerských hor, Krkonoš a Lužických hor
vytváří jedinečnou kulisu pro bikové zážitky všech úrovní. Od
rekreačních jezdců po zkušené adrenalinové nadšence – každý si zde
najde svou trasu, svůj styl a svůj příběh.

„Cyklistika je už řadu let jedním z nejoblíbenějších sportů. Ať už ta silniční, turistická nebo právě ta,
která prověřuje technickou zdatnost a odehrává se v různě náročných terénech
bikeparků,“ uvedla Květa Vinklátová, náměstkyně pro kulturu a cestovní ruch Libereckého
kraje.

Mezi nejvýznamnější areály patří Bikepark Ještěd, který se tyčí nad Libercem. Nabízí tratě
různých obtížností, od pohodové Turistické až po technicky náročné La Spaghetta a El Masacre
Downhill. Díky sedačkové lanovce Skalka si cyklisté mohou užít opakované sjezdy bez námahy.
Park pravidelně hostí závody a akce, které přitahují bikery z celé republiky.

Ve východních Krkonoších na Benecku se nachází Flow trail Kejnos – 3,1 kilometru dlouhá
trasa plná zatáček a plynulé jízdy, vhodná i pro děti. Díky mírnému sklonu a kvalitnímu zázemí
je ideální pro rodinné výlety.

V klidné části Lužických hor se nalézá Bikepark Polevsko, který vyniká přírodním charakterem
a komunitní atmosférou. Je skvělou volbou pro ty, kteří hledají kvalitní jízdu mimo hlavní
turistické proudy.

Rodiny s dětmi i začátečníci ocení Singltrek Benecko, který nabízí dobře značené okruhy,
dřevěné prvky a nádherné výhledy do krkonošské krajiny. Ideální pro celodenní výlet.

Přímo v Liberci, ve čtvrti Vratislavice nad Nisou, vznikl moderní Bikepark VAPARK Vratislavice.



Kombinuje pumptrackové sekce s technickými úseky a je přístupný zdarma. Díky městské
dostupnosti je ideální pro rychlé odpolední svezení.

Na závěr nelze opomenout legendární Singltrek pod Smrkem – jeden z nejstarších a
nejpropracovanějších trailových systémů v Česku. Nabízí desítky kilometrů stezek všech
obtížností, návštěvnické centrum, občerstvení i servisní zázemí.


