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Jedinečné spojení aktivního odpočinku, řemeslného umění a krás
lužické krajiny nabízí Meixnerova pohybová stezka v Prysku. Nese
jméno po významném místním učiteli a kronikáři Franzi Meixnerovi,
jenž působil v obci až do počátku druhé světové války.

Trasa začíná u budovy Obecního úřadu v Dolním Prysku a vede až do centra Horního Prysku. Na
délce 2,5 kilometru čeká návštěvníky nenáročná procházka lesem, doplněná o herní a cvičební
prvky, které jsou originálním dílem místního řezbáře Jelínka. Každý dřevěný ukazatel je malým
mistrovským dílem, které dotváří jedinečnou atmosféru stezky.

„Jedná se o krátkou trasu, kterou zvládne rodina napříč generacemi. Ideální pro odpolední vycházku,
kterou můžete zakončit občerstvením v centru obce, odkud je jen kousek na prohlídku kostel sv. Petra
a Pavla,“ uvedla Květa Vinklátová, náměstkyně pro kulturu a cestovní ruch Libereckého kraje.

Po cestě se návštěvníci dostanou k hřbitovu na kraji lesa, odkud začíná lesní dobrodružství.
Stezka nabízí možnost vyzkoušet si posilovací stroje, cvičební prvky i vyhlídková místa s
nádhernými pohledy na kopce Lužických hor. Součástí trasy je i plán lezeckých terénů, který
potěší všechny nadšence vertikálních výzev.

Zvláštní zážitek nabízí bosonohá varianta stezky, která umožňuje vnímat přírodu doslova na
vlastní kůži. Stezka končí v Horním Prysku nad koupalištěm, kde se nachází replika
historického altánu s výhledem na krásně zrekonstruovaný kostel sv. Petra a Pavla, malebné
údolí a opravený areál koupaliště. Ten je vybaven herními prvky pro
děti, houpačkami, prolézačkami a dokonce i hobitími domečky.

Meixnerova pohybová stezka je ideálním místem pro rodiny s dětmi, seniory i aktivní
sportovce. Spojuje historii, přírodu a pohyb v harmonickém celku, který stojí za návštěvu.


