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Babi léto v Krkonosich: [F
klidnéjsi hory lakaji k
podzimnim toulkam

17.09. 2025 12:34

Babi 1éto je v Krkonosich obdobim, kdy se hory zklidni a ziskaji zvlastni
kouzlo. Dny jsou jesté dost dlouhé, slunce prijemné hieje a priroda se
pomalu chysta na zimu. Lesy hraji teplymi barvami, louky se zabarvuji do
zlatych odstint a podvecerni svétlo dodava krajiné jedine¢nou atmosféru.

Podzim je idealni ¢as na pési turistiku. Na hfebenech byva uz méné lidi nez v 1été, takze si lze
vychutnat vétsi klid a pohodu. Krkono$e nabizeji fadu tras rizné naro¢nosti — od kratsich
vychazek s détmi aZ po neékolikadenni prechody celych hor.

Rodiny oceni napiiklad vylet z Cerné hory do Pece pod SnéZzkou. Lanovka vyveze na vrchol a
doldi sejde pésky po pohodlné cesté kolem horskych luk. Nechybi ani nauc¢né stezky, které déti
provedou prirodou zabavnou formou. Na podzim navic hory ukazuji svou klidnéjsi tvar, takze
se neni tfeba bat prelidnénych tras.

Pro zkuSenéjsi turisty je tu moznost vyrazit na nékolikadenni prechod Krkonos. Trasa
Opravdové Krkono$e vede z Harrachova do Zacléfe a cestou propojuje to nejhez¢i, co nase
nejvyssi pohofinabizi. Vodopady, prameny, horské louky i panoramatické vyhledy z hfebend.
Nocleh je zajistén v tradi¢nich krkonosskych boudach, které dodavaji cesté opravdovy horsky
raz.

,,Prenocovdni v krkonosskych bouddch md svoje kouzlo. Clovék se ocitne bliZ pfirodé a zaZije hory
jinak, nez kdyz se vecer vrdti do udoli. Rdno vyjdete ven a pred vdmi se rozprostird vychod slunce nad
hrebeny. To je zdZitek, na ktery se nezapomind,“ fika Magdaléna Skapova z Destinacni spole¢nosti
Krkonose.

Pocasi v horach se dokaze rychle ménit. I kdyZz v idoli sviti slunce, na hfebenech mizZe byt
vétrno a chladno. Proto je dobré obléknout se do vrstev: funkeni tricko, mikina nebo svetr a
nepromokava bunda by mély byt samoziejmosti. Nezapomenout je tfeba na pevné kotnikové



boty, které podrzi v kamenitém terénu, a také Cepici nebo celenku. V batohu se hodi mit i
rukavice.

BezpecCnost na prvnim misté

Krkonose sice nejsou velehory, ale dokazou prekvapit. Turisté by méli vzdy sledovat znaceni
tras a nepodceniovat vzdalenosti. Dny se na podzim krati, proto je dobré vyrazit na tru vcas a
mit s sebou ¢elovku nebo baterku. Do batohu patfi také také dostatek vody, svacina a nabity
mobilni telefon. Kdo se vydava na vice dni, necht si rezervuje ubytovani v boudach predem,
nékteré totiZz na podzim omezuji provoz.

TZ: KrkonoSe — svazek mést a obci



