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PROWVAS PORADA

se blizi Dny pro dobrovolnictvi

VIOC Nisda'Liberec
Hledame Tebe

Dobrovolnictvi je radost!

17.-18. 10. 2025
od 9:00 do 17:00 hod.
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Inspirace, zabava i setkani s lidmi, ktefi pomahaji. To vSe nabidnou
letosni Dny dobrovolnictvi v Libereckém kraji. Regionalni
dobrovolnické centrum Libereckého kraje je pofada ve dnech 17. a 18.
fijna 2025 v OC Nisa Liberec. Letosni podtitul zni ,,Dny pro
dobrovolnictvi — Hledame Tebe! .

Na této jedinecné a inspirativni akci se predstavi neziskové organizace z celého Libereckého
kraje, které pracuji s dobrovolniky. Navstévnici se pfimo od jejich zastupct dozvédi, jaké
existuji moznosti zapojeni a také zjisti, Ze pomahat je snazsi, nez by cekali.

Dny pro dobrovolnictvi 2025 jsou ptipravené i na rodiny s détmi. Kazda neziskova organizace
pripravi vlastni kol v ramci velké ,,dobro-hry*, pti které se déti hravou formou seznami s
tim, co organizace d€la, nebo jak vypada prace dobrovolnika. Diky tomu si vyzkousi néco
nového, nahlédnou do svéta pomoci druhym — a za splnéni kol ziskaji razitka, ktera pak
mohou vymeénit za drobné odmeény.

Na malé navstévniky ceka také divadelni pfedstaveni, pfipraveny je i koncert, ktery zpestti
atmosféru této nevSedni akce.

,Nasim cilem je ukdzat lidem, Ze formy dobrovolnictvi mohou mit mnoho riiznych podob. Ale
predevsim je dobrovolnictvi radost a obohaceni — pro ty ktefi pomoc pfijimaji, i pro ty, kteri
pomdhaji. Je to také moznost potkdvat se s inspirativnimi lidmi a délat néco, co davd hlubsi smysl. At
uz se dobrovolnik rozhodne vénovat hodinu svého ¢asu tydné, nebo pomiiZe jednordzové, ziskdvd tim
nové zkusenosti, prdtelstvi a pocit smysluplnosti,“ fika organizatorsky tym RDC LK.

Dny pro dobrovolnictvi — Hledame Tebe! slibuji pestry zaZitek pro malé i velké. Prijdte se
inspirovat, pobavit a objevit, jak muZete byt i Vy diileZitou soucasti svéta dobrovolnictvi.



Dobrovolnictvi — to jsou zkusenosti a zazitky, které jinde neziskas.

Text tiskové zpravy: Alena Kejzarova, Regionalni dobrovolnické centrum Libereckého kraje



