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Chytre podlozky zvysuji
kvalitu pece v
domovech dluchodcu
Libereckeho kraje
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Domovy diichodc v Libereckém kraji postupné zavadéji moderni asistivni
technologie, které pomahaji zkvalitnovat zdravotni péci o seniory. Chytré
podlozky ANUME care umoznuji nepretrzité sledovani vitalnich funkci
klientl a v€asné upozornéni personalu na mozné zdravotni komplikace.

Domovy diichodctl v Libereckém kraji postupné zavadéji moderni asistivni technologie, které
pomahaji zkvalithovat zdravotni péci o seniory. Chytré podlozky ANUME care umoznuji
nepretrzité sledovani vitalnich funkci klient a véasné upozornéni personalu na mozné
zdravotni komplikace.

V Domové diichodct v Jindfichovicich pod Smrkem, p.o. vyuzivaji chytré podlozky ANUME care
k monitoringu biologickych funkci klientii jiz od roku 2025. Domov je aktualné vybaven deseti
kusy téchto podlozek, které umoznuji vzdalené a kontinualni sledovani zdravotniho stavu
klientd pfimo na lazku.

Technologie byla v Jindfichovicich testovana jiz v roce 2024, kdy byly podlozky zaptjceny
Centrem pokrocilych technologii Ptirodovédecké fakulty Univerzity Hradec Kralové v ramci
projektu EDIH — Evropsky digitalni inova¢ni hub. Na zakladé pozitivnich zkuSenosti personalu
i prinosu pro kvalitu péce doslo k jejich nasledné implementaci do béZzného provozu.

Systém umoznuje sbér dat v redlném case, sleduje zakladni fyziologické funkce klientd a pri
odchylkach od prednastavenych referenc¢nich hodnot automaticky upozornuje zdravotnicky
personal. Chytré podlozKy jsou vyuzivany predevsim u klientl se zvySenou potfebou zdravotni
péce, ktefi travi znacnou cast dne na 1Gzku. Soucasné technologie signalizuje potfebu zmény
polohy klienta, ¢imZ napomaha prevenci zdravotnich komplikaci a usnadnuje organizaci prace
personalu.

Soucasti zavadéni chytrych podlozek byla také odborna vymeéna zkusenosti. Zameéstnanci



domova absolvovali navstévu centra SeneCura ve Vratislavicich nad Nisou, kde jsou tyto
technologie dlouhodobé vyuzivany, a ziskali tak cenné praktické poznatky pro jejich
kazdodenni pouzivani.

Liberecky kraj timto krokem pokracuje v napliiovani koncepce Chyttejsi Liberecky kraj, jejimz
cilem je modernizace krajskych ptispévkovych organizaci prostfednictvim inovaci a chytrych
technologii v oblasti socialnich sluzeb.

Od roku 2026 se vyuzivani chytrych podloZek ANUME care rozsiti také do dalSich zafizeni.
Nové budou podlozkami vybaveny Domov diichodcti Cesky Dub (5 kusti) a Domov diichodcti
Jablonecké Paseky (5 kustl). Financovani provozu celkem 20 chytrych podloZek je zajisténo na
dobu Ctyt let, poté se technologie stane béznou soucasti poskytované péce o seniory v
Libereckém kraji.



