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Tuzemska pfiroda patfi mezi hlavni divody, pro¢ do Ceska mifi
zahranicni navstévnici a proc lidé z tuzemska vyrazeji objevovat
regiony napfic kraji. Lesy, hory, skalni mésta i klidné stezky lakaji k
vyletiim i del$im pobytiim. Ceska centrala cestovniho ruchu —
CzechTourism proto pfichazi s Manualem odpovédného turisty, ktery
srozumitelné ukazuje, jak si pobyt v pfirodé uzit naplno a zaroven ji
chranit. Pfehledny a vizudlné atraktivni pruvodce vychazi v ¢eské i
anglické verzi a inspiruje navstévniky k ohleduplnému cestovani.

Manudl s ndzvem , Ceskou pfirodou s respektem“ nabizi praktické tipy, jak se v ptirodé chovat,
aby zlstala krasna i pro dal$i generace. Navstévniky vede k tomu, aby respektovali mistni
obyvatele, chranili krajinu a zaroven objevovali mista, ktera davaji cestovani skutecny smysl. K
dispozici je na webu agentury CzechTourism. V elektronické i tiSténé podobé putuje mezi
destina¢ni managementy, turisticka centra a dal$i partnery napfi¢ Ceskem, ktefi ho mohou
vyuzit pti praci s navstévniky v regionech.

Manual existuje hned ve dvou variantach. Prvni s ndzvem , Ceskou pfirodou s respektem“ (With
respect for nature) se zameétuje na pohyb v prirodé a zdiraznuje citlivy pristup k jejimu prostredi
i specifikiim. Druhé varianta ,,Ceskem s respektem“ (Travel responsibly) nabizi $ir§i pohled na
cestovani a vénuje se také praktickym aspektlim, véetné méstského turismu. Pracuje naptiklad
s tématy, jako je husta Zelezni¢ni sit nebo unikatni systém znacenych turistickych tras v Cesku.
Anglicka verze navic nékteré principy vice rozvadi a ptiblizuje je zahrani¢nim navstévnikm.

Jednoduchy navod, jak cestovat s respektem

Publikace shrnuje diilezité principy odpovédného cestovani, které pomahaji navstévnikiim
pohybovat se v krajiné citlivé a s ohledem na okoli. P¥ipomina napiiklad, Ze Cesko ma jednu z


https://www.czechtourism.cz/cs-CZ/Udrzitelnost/Manual-odpovedneho-turisty

nejlépe znacenych siti turistickych tras v Evropé a Ze pravé jejich vyuzivani pomaha chranit
citliva prirodni izemi. Manual zaroven ukazuje, ze ohleduplné cestovani ¢asto znamena jen
drobné zmény v chovani: odnaset si z ptirody vsSe, co jsme si prinesli, parkovat pouze na
vyhrazenych mistech nebo respektovat klid mist, ktera jsou domovem mistnich obyvatel i
zvirat. Pfipomina také, Ze dobfe naplanovany vylet s informacemi o trase, pocasi nebo
dostupnych sluzbach vede k lepsimu zazitku i mensi zatézi pro ptirodu.

,,Prdvé priroda patfi mezi hlavni diivody, pro¢ ndvstévnici do Ceska prijizdéji. Pokud chceme, aby si
jeji krdsu mohly uzit i dalsi generace, musime k ni pristupovat zodpovédne. UdrZitelny cestovni ruch
neni jen trend, ale prirozend reakce na potreby dnesni doby. Odpovédné cestovdni zdroven prindsi
CzechTourism vnimdme potreby regiontl i mistnich obyvatel a chceme ukdzat, Ze silny zdZitek z
cestovdni miizZe jit ruku v ruce s respektem k prirodé i k lidem, ktefi v téchto mistech Ziji, ¥ika feditel
Ceské centraly cestovniho ruchu — CzechTourism FrantiSek Reismiiller.

Nechybi ani inspirace, jak cestovat trochu jinak. Manual pfinasi tipy naptiklad na vylety mimo
hlavni sezonu, objevovani regionti s mistnimi préivodci nebo doporucuje nékdy jednoduse
nechat techniku doma a vnimat krajinu bez obrazovek. Publikace také upozoriuje, ze drony
mohou rusit zveér i ostatni navstévniky, a pripomina, Ze néktera citliva mista neni vzdy dobré
sdilet na socialnich sitich.

Inspirace pro navstévniky i regiony

Manual vznikl jako prakticky nastroj pro navstévniky i partnery v regionech. CzechTourism ho
proto poskytl vS§em destina¢nim managementim, které ho mohou vyuzivat pti komunikaci s
turisty, v informacnich centrech i pfi praci v terénu.

,,Chtéli jsme vytvorit priivodce, ktery bude predevsim inspiraci. Proto je manudl prehledny, strucny a
doplnény ilustracemi a jednoduchou grafikou. Kazdy tip ukazuje, Ze odpovédné cestovdni neni
slozité. Casto staci drobnd zména v pFistupu, kterd pomiiZe pfirodé i mistnim komunitdm.
Ndvstévnici tak béhem nékolika minut ziskaji zdkladni orientaci v tom, jak cestovat ohleduplné a
zdroven si pobyt nebo vylet uZit naplno,“ doplnuje Tereza Kadlecova, kterda ma v CzechTourism
na starosti oblast udrZitelnosti.

Odpovédné cestovani jako trend

Zajem o Setrnéjsi formy cestovani dlouhodobé roste. Navstévnici stale Castéji hledaji zazitky,
které respektuji mistni prosttedi, podporuji regionalni ekonomiku a pfinaseji hlubsi poznani
navstivenych mist. Odpovédné cestovani pritom neni jen dovolend v prirodé. Jde o zplisob, jak
premyslet o cestach, podporovat mistni komunity, chranit krajinu a zachovat autenticitu
navstivenych mist. Cesko pro takovy piistup nabizi idedlni podminky. Hustd sit turistickych
tras, kvalitni Zelezni¢ni spojeni nebo mnozstvi prirodnich lokalit umoznuji cestovat Setrné a
objevovat regiony.

Portél agentury CzechTourism - Kudy z nudy proto dlouhodobé inspiruje k objevovéani Ceska
s respektem. Nabizi tipy na vylety mimo hlavni sezonu, lokalni gastronomii, regionalni
produkty i aktivity, které pomahaji rozvijet cestovni ruch citlivym zptisobem. Zahrani¢ni
navstévniky zase Ceska centréla cestovniho ruchu oslovuje prostfednictvim portalu


https://www.youtube.com/watch?v=tsPhc4Lwf3g
https://www.kudyznudy.cz/kampane/odpovedne-cestovani

VisitCzechia.com, kde najdou inspiraci pro udrzitelnéjsi cestovani i doporuceni na mista mimo
hlavni turistické proudy.

Manual dostupny online i v tiSténé podobé

Na ptipravé manualu spolupracovala agentura CzechTourism s celou fadou partnert z oblasti
turismu a ochrany pfirody, v¢etné destinacnich managementd. Publikace je dostupna v Ceské i
anglické verzi a aktudlné vznikaji pfeklady do dal$ich jazyk, naptiklad do polstiny nebo
némciny, a postupné planuje i dalsi jazykové mutace. Cilem aktivity je jednoducha myslenka:
uzit si Cesko naplno a zaroven ho chranit.


https://www.visitczechia.com/en-us/sustainable-travel

