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Prijdte s nami uklidit centrum Liberce
STREDA 22. 04. 2026 / 16.00-18.00 /

Sraz u kostela Nalezeni sv. KfiZze na Malém namésti

Spoleéné organizuji: ADRA Liberec a Cmelak

Chcete mit Cistsi Liberec? My ano!
Uklid centra Liberce a okoli

V8echny ochotné ruce v rukavicich a vhodném oblec¢eni jsou vitany v 16:00
Pytle zajistény

Kontaktni osoba: radek.pospisil@adra.cz, 776 619 670

www.dnydobrovolnictvi.cz

=i 4 Rago aI dobo olnické centrum
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Liberecky kraj se zapoji do celostatni akce Dny dobrovolnictvi 2026,
jejimz cilem je pribliZit dobrovolnictvi vefejnosti a ukazat jeho vyznam
pro spole¢nost.

Do akce se v regionu zapoji fada neziskovych organizaci, které béhem tydne oteviou své dvete
vefejnosti a nabidnou moznost nahlédnout do své ¢innosti i vyzkouset si dobrovolnictvi na
vlastni kiizi.

Program v Libereckém kraji bude pestry a zahrne naptiklad dny otevienych dvefti, uklid
verejnych prostranstvi, pfednasky, komunitni setkani, programy pro déti nebo swap hracek.
Cilem je ukazat, Ze dobrovolnictvi md mnoho podob a kazdy si m{iZe najit oblast, ktera mu je
blizka.

,,Dny dobrovolnictvi jsou skvélou prileZitosti, jak propojit neziskové organizace s verejnosti a ukdzat,
Ze pomdhat miize opravdu kazdy. Velmi si vazime spoluprdce napri¢ organizacemi v Libereckém
kraji, kterd je pro rozvoj dobrovolnictvi klicovd,“ uvedli zastupci Regionalniho dobrovolnického



centra Libereckého kraje.

,Dobrovolnictvi vnimdme jako diileZitou soucdst fungujici spolecnosti. Kazdy, kdo se zapoji, prindsi
konkrétni pomoc i inspiraci ostatnim,“ doplnila Anna Provaznikova, ktera ma na starosti socialni
oblast.

Do organizace aktivit v regionu se zapojuje Regionalni dobrovolnické centrum Libereckého
kraje, které zaroven zajistuje prehled zapojenych organizaci i program jednotlivych akci.

Zajemci z fad vefejnosti si mohou vybrat konkrétni aktivitu a zapojit se prostfednictvim
webovych stranek Dntd dobrovolnictvi:
https://dnydobrovolnictvi.cz/program-2026/liberecky-kraj/

Dalsi informace jsou k dispozici na webu www.dobrovkraji.cz.

Dny dobrovolnictvi pfinaseji nejen moznost pomoci druhym, ale také ptilezitost ziskat nové
zkuSenosti, setkat se s inspirativnimi lidmi a stat se soucasti aktivni komunity.
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