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péči o duševní zdraví.
Nové projekty
pomohou dospělým i
dětem
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Odbor sociálních věcí Libereckého kraje úspěšně navazuje na své
dosavadní aktivity v oblasti péče o lidskou psychiku. V rámci
evropského Operačního programu Zaměstnanost plus (OPZ+) spouští
dva zcela nové projekty v celkové hodnotě přesahující 78 milionů korun.
Jejich cílem je rozvíjet síť specializovaných center, zkvalitnit sociální
práci a reagovat na alarmující nárůst psychických potíží u dětí a mladé
generace.

„Duševní zdraví je stejně důležité jako zdraví fyzické a pomoc musí být
dostupná včas, ideálně co nejblíže místu, kde lidé žijí. Naším cílem je proto
vytvořit dobře propojenou síť služeb, která pomůže lidem v různých
životních situacích a zároveň usnadní práci těm, kteří o ně pečují,“ říká
Anna Václavíková Provazníková, radní Libereckého kraje pro sociální
oblast.

Včasná a dostupná péče o duševní zdraví je pro Liberecký kraj dlouhodobou prioritou. Nové
projekty zajistí plynulou kontinuitu dosavadních služeb a přinesou tolik potřebné systémové
změny.

Zásadním pilířem krajské strategie je projekt „Podpora a rozvoj center duševního zdraví v



Libereckém kraji“ (reg. č. CZ.03.02.01/00/22_003/0005888). Na jeho realizaci, která potrvá od 1.
dubna 2026 do 30. června 2028, je vyčleněno celkem 67.974.324 Kč. Financování zajišťuje
Evropský sociální fond, státní rozpočet ČR a rozpočet Libereckého kraje.

V rámci projektu bude zajištěna koordinace reformy péče o duševní zdraví v kraji a podpora
osob ohrožených sociálním vyloučením z důvodu duševního onemocnění. Dále má projekt
snižovat stigmatizaci duševního onemocnění díky podpoře osvětových programů napříč
krajem. Projekt chce také zvýšit kvalitu sociální práce v kraji, a to zajištěním vzdělávacích
kurzů pro pracovníky v sociálních službách, tvorbou podpůrných materiálů a audity nově
vzniklých Center duševního zdraví v Libereckém kraji.

Druhým klíčovým krokem je jednoletý projekt s názvem „Rozvoj reformy péče o duševní
zdraví v Libereckém kraji“ (reg. č. CZ.03.02.02/00/24_068/0005651). S rozpočtem 10.482.500 Kč
probíhá od 1. ledna do 31. prosince 2027.

Hlavním důvodem realizace projektu je podpora stávajících a vznik nových Center duševního
zdraví v Libereckém kraji. Poskytovatelé vybraných sociálních služeb budou do projektu
zapojeni formou dotačního řízení.

Díky kombinaci obou těchto projektů dokáže Liberecký kraj nabídnout občanům v krizových
situacích komplexní, provázanou a zejména snadno dostupnou pomoc přímo v jejich
domovském regionu.


