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Pomahat je radost: Liberecky kraj letos poprve
udeéli Cenu laskavosti

28.08.202612:35

Kazdy den jsou kolem nas lidé, kteti pecuji, pomahaji druhym, pracuji v
socialnich sluzbach nebo svou ¢innosti podporuji Zivot mistnich komunit.
Jejich prace byva naro¢na, mnohdy nenapadna a odehrava se bez velké
pozornosti verejnosti. Liberecky kraj jim chce letos podékovat.

V sobotu 21. listopadu 2026 se proto v Lidovych sadech v Liberci uskutecni slavnostni vecer
Pomahat je radost, jehoZ soucasti bude prvni ro¢nik Ceny laskavosti Libereckého kraje.

Smyslem ocenéni neni hledat ,,nejlepsi“ mezi témi, ktefi pomahaji. Pé¢i, pomoc ani lidské
nasazeni nelze poméfovat. Cena laskavosti chce predevsim zviditelnit jejich vyznam,

predstavit inspirativni pribéhy z Libereckého kraje a vefejné podékovat lidem, jejichZ prace ma
pro druhé i pro celou spole¢nost velkou hodnotu.

Znate nékoho, komu byste chtéli podekovat?

Nominovat bude moci kazdy — obcané, klienti a jejich rodiny, kolegové, organizace i dalsi lidé,
ktefi ve svém okoli znaji nékoho, jehoz prace, péce nebo pomoc stoji za verejné podékovani.

Nominace budou probihat prostfednictvim jednoduchého online formulare, ktery Liberecky
kraj zvefejni v priibéhu zari.

Nejde pritom jen o jméno. Dlilezity je také pribéh ¢loveéka a dlivod, proc¢ praveé jeho praci nebo
péci povazujete za vyjimecnou a inspirativni.

Z doslych nominaci vzejdou nasledné osobnosti, kterym Liberecky kraj verejné podékuje
béhem slavnostniho vecera Pomahat je radost 21. listopadu v Lidovych sadech.

Cena laskavosti ma byt predevsim pripominkou jednoduché skutecnosti: kolem nas zije mnoho
lidi, jejichZ kaZzdodenni prace a péce méni zivoty druhych.

Pojdme je spolecné vidét. A pojdme jim podékovat.



