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Od pocitacu ke
Skrabkam a vale¢kum.
Zameéstnanci krajskeho
uradu pomonhli
vymalovat
ruprechtickou
knihovnu.
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Misto vyfizovani e-mailti a administrativy oblékli montérky. Pétice
zaméstnancu Krajského tifadu Libereckého kraje stravila jeden pracovni
den jako dobrovolnici pfi renovaci pobocky Krajské védecké knihovny v
Ruprechticich.

Do vyzvy se prihlasili pfedevsim zaméstnanci krajského Gifadu s osobnim vztahem k mistu.
Dobrovolnici, ktefi znaji prostor z vlastnich navstév, se okamzité pustili do prace. Zdi
kompletné zbavili starych natérd, zasadrovali diry, vyrovnali nerovnosti, nanesli penetraci a
vymalovali prvni vrstvu. Béhem prace navic zacaly spontanné vznikat napady, jak prostor jesté
vylepsit. Jedna z dobrovolnic naptiklad sehnala pani knihovnici novou kliku ke dvetfim jeji
vysnéné , zelené kancelare. Bezprostredné po akci se dobrovolnici nabidli, Ze béhem zari
vypomohou s pripadnymi dodélavkami.

Za pripravou akce stoji oddéleni projektt udrZzitelného rozvoje Krajského Gradu Libereckého
kraje ve spolupraci s Regionalnim dobrovolnickym centrem Libereckého kraje (ADRA Liberec) a
Krajskou védeckou knihovnou v Liberci, a to v ramci projektu Zdravy Liberecky kraj —
Dobrovolnictvi ve vefejné spravée. Ruku k dilu ptiloZila i zastupkyné spolec¢nosti UCT Fluid
Delivery Solutions. VSem zicastnénym a organizatorim patti velky dik za skvéle odvedenou
praci, pani knihovnici pak za davéru a vielé prijeti.

Dobrovolnictvi jako pfirozena podpora regionu

Krajsky ufad firemni dobrovolnictvi aktivné podporuje a umoznuje svym zaméstnanctim
pomahat v ramci jejich pracovni doby. Cilem neni jen odvést kus prace — diilezité je, aby
dobrovolnici poznali realny chod zafizeni a lidi, kterym pomahaji. Zejména chceme ukazat, zZe
dobrovolnictvi nemusi byt jednorazové.


https://adra.cz/jak-pomahame/dobrovolnictvi/liberec/
https://zdravylibereckykraj.cz/

Kde vSude uz krajsti dobrovolnici pomahali?

Jedli¢kuv uistav (duben 2024): V ramci celostatni kampané Dny dobrovolnictvi se tfinact
dobrovolniki vydalo pomahat do Jedli¢kova tstavu v Liberci. Cast z nich se zapojila pfimo do
prace s klienty v dilnach a pfi psychoterapii, ostatni pomohli s Uklidem zahrady a amfiteatru.
Dobrovolnici pfinesli také vlastnoruc¢né pripravené pohosténi a cely den zakoncilo spolecné
opékani Spekacka.

Domov diichodcii Jablonecké Paseky (duben 2025): Ctytiadvacet zaméstnanc Gfadu
pomahalo dva dny v Domové dichodcti Jablonecké Paseky. Kromé manualni idrzby arealu,
ktera zahrnovala Upravu ptijezdové cesty, hrabani listi a vysadbu bylinek a letnicek, vénovali
dobrovolnici sviij Cas predev$im mistnim seniorim — zapojili se do aktiviza¢ni ¢innosti,
spolecné si povidali, hrali hry a vzpominali.

Domov duchodct Jablonecké Paseky (fijen 2025): Dobrovolnici z krajského ufadu se vratili do
Domova diichodcti Jablonecké Paseky i na podzim. Pomohli s tiklidem prilehlého lesoparku, a
predevsim zde opét stravili spolecny ¢as s mistnimi klienty.

Kazda z téchto akci méla jednu véc spolecnou: nebylo to jen o fyzické praci. Osobni interakce a
vztahy s klienty byly stejné dtilezité jako udrzba ¢i tklid.

Chcete se také zapojit? Pokud uvaZujete o tom, Ze byste ¢ast svého volného ¢asu vénovali
pomoci druhym, obratte se na Regionalni dobrovolnické centrum prostfednictvim webu
www.dobrovkraji.cz, které vam pomiiZe s propojenim s konkrétni organizaci.

Mate tip na organizaci, ktera potfebuje pomoc? Kontaktujte Pavlinu Kodérovou.
Pavlina Kodérova, projekt Zdravy Liberecky kraj a podpora pro neziskovy sektor

pavlina.koderova@Xkraj-1bc.cz
778 538 443



https://dnydobrovolnictvi.cz/
https://adra.cz/jak-pomahame/dobrovolnictvi/liberec/aktualita/jeden-den-dobrovolnikem-pro-jedlickuv-ustav/
https://www.kraj-lbc.cz/aktuality/dobrovolnictvi-je-radost-nabizi-zkusenosti-a-zazitky-ktere-jinde-neziskate-n580291.htm
https://www.kraj-lbc.cz/aktuality/dobrovolnictvi-je-radost-nabizi-zkusenosti-a-zazitky-ktere-jinde-neziskate-n580291.htm
http://www.dobrovkraji.cz
mailto:pavlina.koderova@kraj-lbc.cz

