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Poslední týden před návratem žáků využily některé střední školy v
Libereckém kraji k nácvikům situací, se kterými se jejich zaměstnanci
snad nikdy nesetkají. Jak uklidnit vyhrocený konflikt, kdy utéct nebo se
schovat a co dělat při útoku přímo ve škole. Základní i pokročilé nácviky
ochrany měkkých cílů proběhly během přípravného týdne na několika
krajských školách.

 

Nejrozsáhlejší cvičení se uskutečnilo ve středu 26. srpna na Střední průmyslové škole v České
Lípě. Do celodenního programu se zapojila také Policie České republiky a zaměstnanci školy si
přímo v budově školy a domově mládeže prošli několik modelových situací. Trénovali reakci na
konflikt i postup při napadení útočníkem nebo střelcem.

Cvičení má přitom dvě strany. Zaměstnanci školy si ověřují postupy, které se předtím naučili
při nácvicích, zatímco prvosledové hlídky policie trénují zásah v budově, jejíž uspořádání
předem neznají.

„Nikdo nechce přemýšlet nad tím, že by se podobná situace mohla odehrát
právě v jeho škole. Pokud by k ní ale někdy došlo, nebude čas přemýšlet, co
dělat. Proto nezůstáváme jen u teorie. Zaměstnanci si jednotlivé postupy
zkoušejí přímo ve svých školách, na chodbách, v učebnách nebo v domově



mládeže, tedy tam, kde by je v případě skutečného ohrožení potřebovali,“
říká Jitka Skalická, radní Libereckého kraje pro školství a sport.

Praktickým cvičením předchází vzdělávání pedagogických i nepedagogických zaměstnanců
krajských škol. Nejde přitom pouze o reakci na nejzávažnější situace. Součástí jsou také
komunikační postupy pro zklidnění konfliktu, základní bezpečnostní prvky sebeobrany nebo
princip „Uteč, schovej se, bojuj“. Nácviky probíhají přímo v prostředí jednotlivých škol, aby si
zaměstnanci nemuseli postupy zkoušet jen v obecné modelové situaci.

Během letošního přípravného týdne absolvovali základní nebo pokročilá cvičení také
zaměstnanci Střední průmyslové školy technické v Jablonci nad Nisou, Gymnázia Turnov,
Gymnázia Ivana Olbrachta v Semilech a Střední školy stavební v Liberci. Nácviky ochrany
měkkých cílů pořádá Liberecký kraj ve svých školách dlouhodobě a postupně jimi procházejí
pedagogičtí i nepedagogičtí zaměstnanci. Další cvičení na školách proběhnou na podzim 2026.

 


