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Plan pokryti uzemi Libereckého kraje vyjezdovymi zakladnami
Zdravotnické zachranné sluzby Libereckého kraje

CL 1.
Zakladni pojmy

1. Planem pokryti Uzemi Libereckého kraje vyjezdovymi zakladnami Zdravotnické zachranné
sluzby Libereckého kraje (dale jen ,plan pokryti“) se rozumi stanoveni poctu a rozmisténi
vyjezdovych zakladen v zavislosti na demografickych, topografickych a rizikovych
parametrech (zemi jednotlivych obci tak, aby misto udalosti na Uzemi jednotlivych obci
bylo dosazitelné z nejblizsi vyjezdové zakladny v dojezdové dobé do 20 minut. "

2.  Vyjezdovou zakladnou je pracovisté, odkud je na pokyn operatora zdravotnického
operacniho strediska zpravidla vysilana vyjezdova skupina. ?

3.  Dojezdova doba se pocita od okamziku prevzeti pokynu k vyjezdu vyjezdovou skupinou. *

4.  Vyjezdovou skupinu tvori zdravotniCti pracovnici vykonavajici cinnosti zdravotnické
zachranné sluzby, kteri vyuzivaji ke své cinnosti pozemni nebo letecké dopravni
prostredky.?

Cl. 2.
Vyjezdové zakladny a vyjezdové skupiny

1.  Zdravotnicka zachranna sluzba je na Uzemi Libereckého kraje poskytovana jedinym
poskytovatelem, prispévkovou organizaci zrizenou krajem. Zdravotnicka zachranna sluzba
Libereckého kraje (ZZS LK) je &lenéna do 4 (zemnich odbor( (Liberec, Ceska Lipa,
Jablonec nad Nisou a Semily).

Vyjezdové zakladny jsou rozmistény plosné na Gzemi vSech Uzemnich odbort - viz priloha
¢. 1.

2. Vyjezdové skupiny se podle sloZeni a povahy ¢innosti ¢leni na >

a. vyjezdova skupina rychlé zdravotnické pomoci (RZP) - dvouclenna posadka
sanitniho vozidla, jejimiz cleny jsou nelékarsti zdravotnicti pracovnici, a to
1. zdravotnicky zachranar zpusobily k vykonu povolani bez odborného dohledu
nebo sestra pro intenzivni péci zpUsobila k vykonu povolani bez odborného
dohledu, ktery je soucasné vedoucim vyjezdové skupiny, a 2. ridi¢ vozidla ZZS
nebo zdravotnicky zachranar,

b. vyjezdova skupina rychlé lékarské pomoci (RLP) - triclenna posadka sanitniho
vozidla, jejimiz Cleny jsou 1. lékar, ktery je soucasné vedoucim vyjezdové
skupiny, 2. zdravotnicky zachranar nebo sestra pro intenzivni péci nebo
vSeobecna sestra zpusobila k vykonu povolani bez odborného dohledu a 3. ridi¢
vozidla ZZS nebo zdravotnicky zachranar,

c. vyjezdova skupina rychlé |ékarské pomoci vykonavajici c¢innost v ramci
setkavaciho systému, tzv. rendez-vous (RV) - dvouclenna posadka osobniho

) § 5 odst. 2 zakona ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé, ve znéni pozdéjsich predpist
(dale jen ,,zakon C. 374/2011 Sb.*)

%) § 12 zakona €. 374/2011 Sb.

3) § 5 odst. 3 zakona ¢. 374/2011 Sb.

4) § 13 zakona ¢. 374/2011 Sb.

®) § 13 odst. 2 zakona ¢. 374/2011 Sb.

6) vyhlagka &. 99/2012 Sb., pfiloha &.6
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automobilu s uzavrenou karosérii, jejimiz cleny jsou 1. lékar, ktery je soucasné
vedoucim vyjezdové skupiny a 2. ridi¢ vozidla ZZS nebo zdravotnicky zachranar,

d. letecka vyjezdova skupina, resp. letecka zachranna sluzba (LZS) - dvouclenna
posadka vrtulniku LZS, jejimiz cleny jsou 1. lékar, ktery je soucasné jejim
vedoucim, a 2. zdravotnicky zachranar zpUsobily k vykonu povolani bez
odborného dohledu nebo sestra pro intenzivni péci zpUsobila k vykonu povolani
bez odborného dohledu.

CL 3.
Princip stanoveni dostupnosti

Jako princip pro stanoveni dostupnosti zdravotnické zachranné sluzby pro uUzemi
jednotlivych obci na Uzemi Libereckého kraje je pouzita metoda vychazejici
z predpokladané primérné rychlosti vozidel pozemnich vyjezdovych skupin ZZS LK
Demografické a topografické parametry jsou zohlednovany v zavislosti na kategorizaci
pozemnich komunikaci a souvisejici predpokladané dosazitelné primérné rychlosti vozidla
na komunikaci prislusné kategorie. Pro potreby stanoveni dostupnosti zdravotnické
zachranné sluzby jsou zaroven brany v Gvahu i moznosti dosaZeni mista udalosti s vyuzitim
mistnich a Gcelovych komunikaci.

Zavislostni tabulka

Kategorie komunikace Predp;';?f?::?r;"T;T&;XCthSt

Dalnice 30,0 / 108
Hlavni sﬂmce (zejm. mezinarodné vyznamné 23,3 / 84
- evropske tahy E)

Ostatni vyznamneé silnice 20,0/ 72
Silnice regionalniho vyznamu 15,0 / 54
Spojovaci silnice lokalniho vyznamu 13,3/ 48
Vyznamné spojnice v ramci sidel 16,7 / 60
Ostatni vyznamné komunikace v ramci sidel 13,3 / 48
Mistni komunikace 10,0 / 36
Ucelové komunikace (lesni a polni cesty, 6.7 / 24
cyklostezky, chodniky pro pési,...) ’

2. Udaje uvedené v zavislostni tabulce

jsou vyuzity pro stanoveni mozného

(predpokladaného) okruhu pusobnosti jednotlivych vyjezdovych zakladen, rozmisténych
na Uzemi Libereckého kraje. Po matematické modelaci jsou preneseny do grafické podoby
se zanesenim hranic konkrétni dostupnosti Uzemi jednotlivych obci do mapy za vyuziti
systému GIS (geograficky informacni systém) - viz priloha ¢. 2.

Zajisténi dostupnosti zdravotnické zachranné sluzby se na Uzemi Libereckého kraje
predpoklada primarné vyuziti pozemnich dopravnich prostredkl vyjezdovych skupin ZZS
LK. Dosazitelnost izemi obci s velmi nizkou hustotou osidleni, v¢. izemi obci s omezenou
dostupnosti zdravotnické zachranné sluzby pozemni komunikaci (nezastavéna Uzemi obci,
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lesni, horsky terén apod.) se predpoklada také s vyuzitim letecké vyjezdové skupiny
(vrtulnik LZS).

4.  Jako parametr dostupnosti zdravotnické zachranné sluzby s vyuzitim vrtulniku LZS je
stanovena prumérna rychlost letu 240 km.hod ™ a efektivni doba letu 18 minut - viz priloha

¢. 3.
Cl. 4.
Dokumentace k zabezpeceni planu pokryti
1. K zabezpeceni planu pokryti vede ZZS LK dokumentaci, ktera obsahuje:

a. prehled rozmisténi vyjezdovych zakladen ZZS LK a clenéni vyjezdovych skupin,
b. mapy dostupnosti zdravotnické zachranné sluzby na Uzemi Libereckého kraje
zpracované dle principu dostupnosti uvedenych v tomto planu a
c. seznam dohod o spolupraci podle ¢lankud 5 a 6 této smlouvy.
2.  Dokumentace vcetné map planu pokryti je trvale dostupna rovnéz v sidle kraje tak, aby
byla k dispozici zejména organim kraje.
3.  Reditel ZZS LK odpovida za fadné vedeni dokumentace o planu pokryti a za jeji priibéznou
aktualizaci.
4.  Aktualizaci planu pokryti provadi kraj v souladu s platnou legislativou 7. Navrh aktualizace
zpracovava reditel ZZS LK, ktery navrh predklada urcenym organim kraje k projednani.
5.  Reditel ZZS LK predlozi organiim kraje navrh na aktualizaci planu pokryti v pripadé, Ze se
zmeéni princip stanoveni dostupnosti zdravotnické zachranné sluzby.

Cl. 5.
Prehled oblasti s ploSnym pokrytim zajisténym mezikrajskou spolupraci

Dle vypoctu prujezdnosti stavajici sité pozemnich komunikaci se zohlednénim topologickych
parametru jednotlivych katastralnich Gzemi obci, a to ze vSech vyjezdovych zakladen, byly
stanoveny oblasti, jejichZ dostupnost je zajisStovana také v ramci mezikrajské spoluprace
ZZS na zakladé smlouvy o spolupraci pri poskytovani ZZS uzavrené mezi Libereckym
krajem a

1. Kralovéhradeckym krajem; smlouva ze dne 3. 10. 2013, ev. Cislo OLP/1695/2013,

2. Stredoceskym krajem; smlouva ze dne 7. 10. 2013, ev. Cislo OLP/1694/2013, a

3. Usteckym krajem; smlouva ze dne 29. 11. 2013, ev. &islo OLP/1696/2013.

Smlouvy jsou uzavreny na dobu neurcitou. PUsobnost vyse uvedenych smluv zahrnuje vzdy Gzemi
obci nebo jeho Cast lezici v oblasti pasma pri spolecné hranici obou spolu sousedicich kraja (dale
jen ,,uzemi okrajovych obci“). Sily a prostredky zajisténé v ramci mezikrajské spoluprace jsou
z vyjezdovych zakladen poskytovatele ZZS sousedniho kraje vysilany k poskytnuti
prednemocnicni neodkladné péce na Uzemi okrajovych obci Libereckého kraje leZicich v oblasti
pasma pfi hranici obou kraji na zakladé pozadavku zdravotnického operacniho strediska ZZS
Libereckého kraje.

7)vyhlagka €. 99/2012 Sb., pfiloha &.6
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Cl. 6.

Spoluprace se slozkami integrovaného zachranného systému (IZS)

1.V zajmu zajisténi dostupnosti zdravotnické zachranné sluzby na Gzemi Libereckého kraje
si mGze ZZS LK v ramci operacniho fizeni vyzadat pomoc od ostatnich slozek IZS, a to na

zakladé predem smluvné dohodnutého zpusobu poskytnuti pomoci

¥ vé. poskytovani

planované pomoci na vyzadani pfi provadéni zachrannych a likvidaénich praci 9. V té
souvislosti byly uzavreny smlouvy mezi ZZS LK a nize uvedenymi zakladnimi a ostatnimi
slozkami IZS; témi jsou:

a.
b.
C.

e
f.
g.
h

1.

Hasi¢sky zachranny sbor Libereckého kraje; smlouva ze dne 25. 3. 2015,

Krajské reditelstvi policie Libereckého kraje; smlouva ze dne 25. 3. 2013,
Statutarni mésto Jablonec nad Nisou, Méstska policie Jablonec nad Nisou;
smlouva ze dne 4. 3. 2015,

Oblastni spolek Ceského Eerveného kfize Jablonec nad Nisou; smlouva ze dne
23. 6. 2014,

Oblastni spolek Ceského cerveného kfiZze Liberec; smlouva ze dne 4. 11. 2011,
Horska sluzba CR, o0.p.s., oblast HS Jizerské hory; smlouva ze dne 1. 1. 2013,
Horska sluzba CR, o.p.s., oblast HS Krkonose; smlouva ze dne 1. 2. 2013,

. Water RESCUE Liberec z. s.; smlouva ze dne 11. 1. 2012,

Sprava zeleznic, statni organizace; smlouva ze dne 7. 12. 2016.

2. Specifickym druhem spoluprace za Gcelem zlepSovani vysledki lécby Zivot ohroZujicich
stav(, napf. nahlé zastavy obéhu, resp. casného zahajeni zakladni neodkladné
resuscitace v¢. ¢asné defibrilace pomoci automatizovaného externiho defibrilatoru (dale
jen ,,AED*), je zajisténi téchto vykon( prostrednictvim tzv. poskytovatelt prvni pomoci
na vyzadani (first respondert)'® vybavenych AED, zejména v oblastech s del$imi
dojezdovymi casy ZZS, a to do doby dosazeni mista udalosti vyjezdovou skupinou ZZS.
ZZS LK tak systematicky pripravuje a vyuziva podskupinu first responderu I1ZS. V ramci
first respondert IZS bylo v letech 2017-2023 proskoleno vice nez 1500 osob zarazenych
do skupiny first responder( 1ZS; zarazené jednotky byly v uvedeném obdobi vybaveny
celkem 101 ks AED porizenymi z financnich prostredk( Libereckého kraje. Jedna se
predevsim o mobilni organizacni jednotky

a.
b.

oo

Policie CR,

Hasi¢ského zachranného sboru CR v¢. jednotek pozarni ochrany kraje zafazenych
do plosného pokryti kraje jednotkami pozarni ochrany,

Sboru dobrovolnych hasicu,

Horské sluzby CR, o.p.s.,

obecnich policii na Uzemi Libereckého kraje'".

8)§ 5 odst. 3 a § 11 odst. 4 zdkona ¢&. 374/2011 Sb.
%) § 21 zakona &. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zékon(, v platném

znéni

10) Metodicky pokyn pro systematické vyuzivani poskytovatel( prvni pomoci na vyzadani (first responder(i)
uverejnény dne 30. 6. 2021 ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi CR, roénik 2021, ¢astka 8
1) Gtvary obecnich policii pofidily AED vlastnimi prostfedky
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CL 7.
Vyhodnoceni stavajici situace a opatreni k zajisténi dostupnosti

Na zakladé prubézného vyhodnocovani situace operacniho fizeni vyjezdovych skupin ZZS LK
zdravotnickym operacnim strediskem ZZS LK lze identifikovat oblasti, do kterych je nutné vyslat
vyjezdovou skupinu druhého sledu castéji nez v ostatnich oblastech kraje, a to predevsim
z demografickych dispozic danych lokalit, popr. s ohledem na topografické parametry je zde
dojezd vyjezdové skupiny prvniho sledu na hranici 20minutového limitu. Predevsim se jedna o
Uzemi:

1. mésto Liberec, Ceskolipsko a Novoborsko: vzhledem k poctu obyvatel (102 951)2 a
s ohledem na hrozici nedostatecné personalni zajisténi lékari vyjezdovy skupin rychlé
lékarské pomoci vykonavajici ¢innost v ramci setkavaciho systému, tzv. rendez-vous (RV)
v Liberci by bylo vhodnym resenim zrizeni vyjezdové skupinou RZP vyhradné se
zdravotnickymi zachranari pro urgentni medicinu, jakozto zachranari s rozsirenymi
kompetencemi pro poskytovani prednemocnicni péce. Tito zdravotnicti zachranari maji
rozsirené kompetence, a to zejména ve zvyseném rozsahu poskytované specifické
osetrovatelské a neodkladné diagnosticko - lécebné péce a ve zvyseném rozsahu
podavanych lécéiv bez odborného dohledu a bez indikace lékare, v ramci neodkladné
resuscitace a poresuscitacni péce,

2.  obec Harrachov: zde by vhodnym resenim bylo také zrizeni sezonni (zima) vyjezdové
zéakladny s vyjezdovou skupinou RZP, dle moznosti v uzsi spolupraci s Horskou sluzbou CR,
a to alespon v zimnich mésicich, kdy narusta pocet obyvatel a narlsta také pocet uraz(
osob provozujicich zimni sporty.

Cl. 8.
Zavérecna ustanoveni
1. Nedilnou soucasti tohoto planu jsou prilohy ¢. 1 az 3.
2. Plan pokryti GUzemi Libereckého kraje vyjezdovymi zakladnami Zdravotnické zachranné

sluzby Libereckého kraje vydala v souladu s ustanovenim § 59 odst. 3 zakona ¢. 129/2000 Sb., o
krajich, ve znéni pozdéjsich predpisu, a na zakladé ustanoveni § 5 odst. 6 a § 24 odst. 3 zakona

¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé, ve znéni pozdéjsich predpist, rada kraje
dne 07. 05. 2024, usnesenim ¢. 897/2024/RK, s Ucinnosti od 07. 05. 2024.

12) Cesky statisticky tfad, 2022
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Priloha €. 1 - Rozmisténi vyjezdovych zakladen ZZS Libereckého kraje

Adresa Obec, GPS souradnice RLP RZP RV LZS

Uzemni odbor Liberec
46001, Liberec,

Husova 976/91 50.7712478N, 15.0671142E 4 1
46001, Liberec,

Partyzanska 585/40 50.7693764N, 15.0252158E 1)1
46343, Cesky Dub,

Husova 13 50.6594133N, 14.9956669E 1
46401, Frydlant,

Flignerova 1124 50.9250169N, 15.0885242E 2 1
46343, Hradek nad Nisou,

Tovarni 225 50.8496831N, 14.8493786E 1

Gzemni odbor Ceska Lipa
47001, Ceska Lipa,

Purkynova 1849 50.6858542N, 14.5488336E 2 1
47201, Doksy,

Mimonska 303 50.5668692N, 14.6618694E 1 1
47125, Jablonné v Podjestédi,

Lidicka 502 50.7624892N, 14.7590481E 1

tuzemni odbor Jablonec nad

Nisou
46601, Jablonec nad Nisou,

Nemocniéni 1908/15 50.7282889N, 15.1619525E 2 1
51241, Rokytnice nad Jizerou,

Dolni Rokytnice 291 50.7205106N, 15.4198561E 1
46841, Velké Hamry,

¢.p. 534 50.7206686N, 15.3159086E 1 1

tuzemni odbor Semily
51301, Semily,

3. Kvétna 421 50.5974231N, 15.3532969E 1 1
51401. Jilemnice,

Metysova 372 50.6114769N, 15.4984703E 1 1
51101, Turnov,

28. rijna 1000 50.5890444N, 15.1688458E 2 1

Vyjezdoveé skupiny celkem 20 10 1

Pozn.

LZS je provozovana v rezimu ,,den*
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Priloha €. 2

Dostupnost uzemi obci pozemnimi vyjezdovymi skupinami ZZS LK

Na Uzemi Libereckého kraje neni nutné zajistit dostupnost Uzemi na zakladé mezikrajské
spoluprace.
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Priloha €. 3 - Dostupnost uzemi obci s vyuzitim vrtulniku LZS

Dobou letové pohotovosti LZS v rezimu ,,den“ se rozumi letova pohotovost
v obdobi: v rozsahu:

01.01. - 09.01. 08:00 - 16:00, 02.09. - 14.09. 07:00 - 19:30,
10.01. - 31.01. 08:00 - 16:30, 15.09. - 27.09. 07:00 - 19:00,
01.02. - 13.02. 07:30-17:00, 28.09. - 11.10. 07:00 - 18:30,
14.02. - 02.03. 07:00 - 17:00, 12.10. - 26.10. 07:30 - 18:00,
03.03. - 20.03. 07:00 - 18:00, 27.10. - 14.11. 07:00 - 16:30,
21.03. - 30.03 07:00 - 18:30, 15.11. - 04.12. 07:30- 16:00,
31.03. - 08.04. 07:00 - 19:30, 05.12. - 31.12. 08:00 - 16:00.

09.04. - 30.04. 07:00 - 20:00,
01.05. - 08.08. 07:30 - 20:30,
09.08. - 01.09. 07:30 - 20:00,
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