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MUDr. Viadimir VALENTA, Ph.D.
ndméstek pro ochranu a podporu vefejnéno zdravi
a hlavni hygienik CR

i V Praze dne 18. Gnora 2016
C.j.. MZDR 11684/2016-1/SOZ
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VaZena pani feditelko, vaZzeny pane rediteli,

dovoluji si Vas timto informovat o zapojeni Ministerstva zdravotnictvi (dale ,MZ")
do kampané s nazvem ,Solme s rozumem®. Kampan probéhne v tydnu
od 29. 2. do 6. 3. 2016 pfi pfileZitosti mezinarodni akce World Salt Awareness
Week. Stézejni soudasti kampané& bude Vyzva Hlavniho hygienika CR, ktera
bude vefejnosti pfedstavena na tiskové konferenci, ktera se bude konat na MZ ve
stredu 24. 2. 2016. Vyzvu Vam zasilame v pfiloze, s ohledem na oficialni
predstaveni na uvedené tiskové konferenci Vas zadame o jeji pfipadné vyuziti az
po tomto datu.

Vyzva mj. nabidne riznym subjektim doporucéeni, jak ze své pozice pfispét ke
sniZzeni nadmérného pfijmu soli v Ceské republice. DalS$im zamérem Vyzvy je
navazani dlouhodobé spoluprace s cilovymi subjekty.

Soucasti kampané bude i osvéta a zvySovani zdravotni gramotnosti v této
problematice, zejména proto, Ze spotfeba soli v CR je nadmérna, prakticky
trojnasobna oproti doporuceni Svétové zdravotnické organizace, a proto, Ze
nadmerna konzumace soli je vyznamnym rizikovym faktorem mnohych
zavaznych onemocnéni. Pfitom moznosti, jak solit s rozumem jsou znamé. Statni
zdravotni Ustav pro tento ucel vyda a Vasi krajské hygienické stanici, resp.
zdravotnimu Ustavu doda v nejblizSich dnech potfebné zdravotné vychovné
materialy.

Dovoluji si Véas timto pozadat o spolupraci pfi realizaci této kampané, zejména
Sifenim Vyzvy ve spolupraci s regionalnimi & mistnimi médii, osvétou a distribuci
osvétovych a motivacnich materialll pfi Vasi cinnosti (napf. ve $kolnich
stravovnach, potravinarskych zafizenich), pfipadné i jako konzultaéni &i poradni
mista, na které se zainteresované subjekty budou moci obracet se svymi dotazy.
Budu rad, kdyzZ tyto a dal8i Vase aktivity v souvislosti se sniZzovanim nadmérného
pfijmu soli budou pokraéovat i po skonéeni kampané a stanou se dlouhodobou
soucasti Vasi ¢innosti.
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Zpétnou informaci o Vasem zapojeni do této kampané a Vasich aktivitach
v souvislosti sni a o ev. zapojeni jednotlivych subjekti do Vyzvy zasilejte,
prosim, do patku 22. 4. 2016 na adresu vh@mzcr.cz a v kopii na adresu
Hana.Vokalova@mzcr.cz.

Dékuji za spolupraci.

S pozdravem
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Ovérovaci dolozka konverze do dokumentu obsaZeného v datové zpravé

Ovétuji pod pofadovym Cislem 82241831-24437-160219122801, ze tento dokument, ktery vznikl pfevedenim vstupu v listinné podobé do podoby
elektronické, skladajici se z 1 listu, se doslovné shoduje s obsahem vstupu.

Autorizovanou konverzi dokumentu se nepotvrzuje spravnost a pravdivost Gdaji obsazenych v dokumentu a jejich soulad s pravnimi ptedpisy.

Zajistovaci prvek:

bez zajistovaciho prvku

Subjekt, ktery autorizovanou konverzi dokumentu provedl:

Ministerstvo zdravotnictvi

Datum vyhotoveni ovéfovaci dolozky:
19.2.2016
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Eva Kolovecka

Poznamka:

Kontrolu této ovérovaci dolozky Ize provést v centralni evidenci ovérovacich dolozZek pristupné zpiisobem umoznujicim dalkovy pristup na adrese
https://www.czechpoint.cz/overovacidolozky.
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