


MILÉ SESTRY, MILÍ BRATŘI, VÁŽENÍ PŘÁTELÉ,
dostává se Vám do rukou informační materiál k projektu SokolGym 2027, který je
jedním z důležitých kroků na naší společné cestě mezi dvěma všesokolskými slety.
Právě toto mezisletové období je časem, kdy můžeme ještě více obrátit pozornost
do regionů, do našich jednot a místních komunit – tam, kde Sokol skutečně žije
pohybem, sportem a kulturou.

SokolGym je jedinečnou příležitostí setkávat se, sdílet radost z pohybu a utužovat
přátelství, která jsou pro sokolské společenství tak důležitá. Zároveň otevírá
prostor pro vznik nových setkání, nových zkušeností i nových inspirací, které si
odvezeme zpět do našich jednot. Každé takové setkání připomíná, že Sokol není
jen organizací – je živým společenstvím lidí, které spojuje pohyb, hodnoty i
vzájemná podpora.

Velký význam má SokolGym také směrem k veřejnosti. Je to příležitost představit
Sokol v celé jeho šíři – ukázat bohatý program našich oddílů, pestrost pohybových
aktivit i hodnoty, na nichž Sokol stojí.

Rád bych proto pozval všechny sestry, bratry i přátele Sokola, aby se do projektu
SokolGym 2027 aktivně zapojili. Každá iniciativa, každé setkání a každá společná
chvíle pomáhá naplňovat jednoduchou, ale silnou myšlenku: Sokol spojuje. Těším
se na společná setkání a věřím, že nás bude co nejvíce.

NAZDAR!

Martin Chlumský



SOKOLGYM je mezisletový projekt České obce sokolské, který je od roku 1996 realizován ve spolupráci s pověřenými sokolskými
župami. Jeho cílem je přinášet do českého sportovního prostředí inspiraci, nové zkušenosti a trendy ze zahraničních festivalů, které
propojují sport pro všechny, výkonnostní sport i kulturu. Pro Českou obec sokolskou představuje projekt příležitost k oživení činnosti
jak směrem k veřejnosti, tak i uvnitř organizace.

První ročník projektu se uskutečnil pod názvem 1. Sokolská gymnaestráda. Od druhého ročníku, který proběhl v roce 2001, je používán
název SOKOLGYM.

Projekt zároveň navazuje na dlouhou tradici sokolského hnutí a jeho hodnoty. Připomíná myšlenky zakladatelů Sokola, které byly
formulovány již v dokumentu Náš úkol, směr a cíl, a ukazuje, že Sokol je i dnes otevřenou organizací schopnou tyto ideály rozvíjet v
současné společnosti.

SOKOLGYM 2027 se uskuteční ve třech městech – Brně, Pardubicích a Turnově. Tato města se po dobu konání akce symbolicky stanou
„Sokolskými městy“. Setkají se zde nejen členové Sokola z celé České republiky, ale také cvičenci dalších sportovních a tělovýchovných
organizací i hosté ze zahraničí.

Program nabídne sportovní vystoupení, hromadná cvičení, kulturní doprovodné akce i příležitosti ke setkávání. Do řady aktivit se bude
moci zapojit také široká veřejnost.

SOKOLGYM tak vytváří prostor pro sdílení radosti z pohybu, přátelských setkání a společného prožívání sokolských hodnot.

O PROJEKTU SOKOLGYM



CÍLE PROJEKTU SOKOLGYM
→ představit veřejnosti současnou podobu a směřování Sokola v období mezi slety 
a ukázat jeho roli jako významné sportovní a komunitní organizace v České             
republice

→ atraktivní formou prezentovat široké spektrum činností Sokola – od sportu pro   
všechny a výkonnostního sportu až po kulturní, vzdělávací a komunitní aktivity

→ motivovat děti, mládež i dospělé k pravidelnému pohybu a aktivnímu životnímu   
stylu a inspirovat je k zapojení do sportovních a spolkových aktivit ve svém okolí

→ posilovat spolupráci sokolských jednot a žup, místních sportovních klubů,           
spolků a samospráv při organizaci společných akcí pro veřejnost 

→ přispívat k rozvoji komunitního života v obcích a městech, podporovat                
mezigenerační setkávání a společné trávení volného času

→ zanechat v místě konání viditelnou stopu projektu – posílit povědomí o místní    
sokolské komunitě, podpořit její další činnost a přivést nové zájemce o sport 
a komunitní aktivity

→ prezentovat cíle strategie SOKOL 2030 a šířit naši misi: 
„Vedeme Čechy k pohybu a společné aktivitě.“



PROGRAMOVÁ NÁPLŇ AKCÍ
Program jednotlivých akcí projektu SokolGym je
připravován v úzké spolupráci s programovými
útvary České obce sokolské. Je koncipován jako
celodenní sportovní a společenská událost, která
propojuje sport, kulturu a komunitní život a je
otevřená široké veřejnosti všech generací.

Každá akce projektu SokolGym bude mít kromě
společných programových prvků také vlastní
specifickou aktivitu, která reflektuje prostředí a
tradice daného města nebo regionu, zapojuje
místní sportovní kluby, spolky nebo kulturní
instituce a posiluje vztah projektu k hostitelské
lokalit.

Program jednotlivých akcí projektu SokolGym je
připravován v úzké spolupráci s programovými
útvary České obce sokolské. Je koncipován jako
celodenní sportovní a společenská událost, která
propojuje sport, kulturu a komunitní život a je
otevřená široké veřejnosti všech generací.

Každá akce projektu SokolGym bude mít kromě
společných programových prvků také vlastní
specifickou aktivitu, která reflektuje prostředí a
tradice daného města nebo regionu, zapojuje
místní sportovní kluby, spolky nebo kulturní
instituce a posiluje vztah projektu k hostitelské
lokalit.

→ PÓDIOVÁ VYSTOUPENÍ A HROMADNÉ SKLADBY
⚫ vystoupení sokolských cvičenců různých věkových kategorií
⚫ prezentace hromadných skladeb programu sportu pro všechny
⚫ rozsah vystoupení se liší podle velikosti akce (počet cvičenců i skladeb)

→ SPORTOVNÍ SOUTĚŽE A POHYBOVÉ AKTIVITY
⚫ soutěže a sportovní program pro děti, mládež i dospělé
⚫ zapojení místních sportovních oddílů a veřejnosti

→ KULTURNÍ A SPOLEČENSKÝ PROGRAM
⚫ výstavy, divadelní představení a další doprovodné aktivity
⚫ otevřeno účastníkům akce i široké veřejnosti
⚫ propojení sportovního programu s kulturním a společenským životem města

Program jednotlivých akcí projektu SokolGym je
připravován v úzké spolupráci s programovými
útvary České obce sokolské. Je koncipován jako
celodenní sportovní a společenská událost, která
propojuje sport, kulturu a komunitní život a je
otevřená široké veřejnosti všech generací.

Každá akce projektu SokolGym bude mít kromě
společných programových prvků také vlastní
specifickou aktivitu, která reflektuje prostředí a
tradice daného města nebo regionu, zapojuje
místní sportovní kluby, spolky nebo kulturní
instituce a posiluje vztah projektu k hostitelské
lokalit.



POZVÁNKA PRO ČLENY I VEŘEJNOST

ZAPOJTE SE DO PROJEKTU SOKOLGYM 2027
Programové útvary České obce sokolské srdečně zvou všechny
členy Sokola k účasti na akcích projektu SokolGym 2027, které
se uskuteční během měsíců května a června ve třech městech:
Brně, Pardubicích a Turnově.

SokolGym je příležitostí setkat se, společně si zasportovat,
představit veřejnosti naši činnost a ukázat sílu sokolského hnutí.
Každy si může vybrat jednu z akcí – nebo se zapojit do více z
nich.

JAK SE MŮŽETE ZAPOJIT
→ vystoupit v programu hromadných nebo pódiových skladeb

→ zapojit se do společných pohybových aktivit

→ poměřit síly ve sportovních soutěžích

→ navštívit výstavy, kulturní program nebo divadelní představení

→ přijít podpořit akci jako diváci a vytvořit skvělou atmosféruv

SokolGym je nejen sportovní událostí, ale také setkáním lidí,
kteří sdílejí radost z pohybu, dobrovolnictví a společné činnosti.
Cvičitelům, trenérům i všem dobrovolníkům přejeme do nového
cvičebního roku mnoho energie, radosti z práce a nové členy ve
všech věkových kategoriích – ve sportovních oddílech i
kulturních souborech.

Těšíme se na společná setkání při přípravě i realizaci velké
sokolské události SokolGym 2027. Na shledanou v Brně,
Pardubicích a Turnově! NAZDAR!

Petr Sádek, náčelník ČOS
Kateřina Machů, náčelnice ČOS
Michal Burian, vzdělavatel ČOS

Jan Haupt, předseda OS ČOS





SOKOLSKÝ TURNOV
O POŘADATELI
T. J. Sokol Turnov patří k nejstarším sokolským 
jednotám – své kořeny má již v roce 1862. Dnes 
je největší jednotou v Libereckém kraji a sdružuje 
přibližně 1100 členů napříč generacemi. Těžištěm 
činnosti je oddíl všestrannosti, který nabízí široké 
spektrum nevýkonnostních pohybových aktivit 
pro děti, dospělé i seniory. Významnou roli hraje 
také turistika. Jednota chce být příkladem 
propojení sportu a všestrannosti, což dokazuje 
pestrou nabídkou sportovních oddílů, mezi něž 
patří stolní tenis, mažoretky, capoeira a sportovní 
aerobik. V jednotě také funguje mnoho kolektivů 
v nesoutěžních a volnočasových sportech. T. J. 
Sokol Turnov si dlouhodobě udržuje rovnováhu 
mezi tradicí a současností. Otevírá se novým 
výzvám, jako je cvičení pro seniory a 
handicapované, a aktivně se zapojuje do všech 
klíčových projektů a akcí České obce sokolské. I 
po více než 160 letech tak zůstává živým centrem 
pohybu, setkávání a sokolských hodnot.



SOKOLSKÝ TURNOV
O AKCI
Sokolgym v Turnově je koncipován jako 
celovíkendová akce, jejímž záměrem je proměnit 
Turnov, srdce Českého ráje, v jedno velké 
sokolské hnízdo. Turnov se tak stane místem, 
kde se propojí pohyb, kultura a společné zážitky 
a do dění zapojí celé město. Sokolové i diváci 
tento červnový víkend zvětší město o celou 
polovinu. Sokolgym nabídne bohatý program pro 
všechny generace – koncerty a živou hudbu pod 
širým nebem, letní kino, výstavy, prostor pro 
setkávání sokolů i široké veřejnosti, turistické 
výlety po Českém ráji i pestré outdoorové 
aktivity, jako jsou koloběžky nebo sjíždění řeky 
Jizery. Účastníkům se během víkendu otevře 
mimo jiné také letní koupaliště či Muzeum 
Českého ráje. Vyvrcholením víkendu bude nedělní 
program. Pietní akt, slavnostní průvod městem a 
hlavní předvedení hromadných skladeb na 
městském atletickém stadionu Ludvíka Daňka. 
Ambicí pořadatelů je, aby Turnov po jeden víkend 
skutečně žil Sokolgymem – pohybem, tradicí i 
radostí ze společného setkávání.



SOKOLSKÝ TURNOV

NEDĚLE 20. ČERVNA
→ šplh na náměstí Českého ráje

→ generální zkouška hlavního programu

→ pietní akt

→ průvod městem

→ chill zóna v městském parku

→ slavnostní program (nejen) hromadných skladeb

PO CELOU DOBU
→ koupání v Maškově zahradě,

→ prohlídky Muzea Českého ráje

→ tematická výstava

PÁTEK 18. ČERVNA
→ sokolská mše

→ večerní koncert a slavnostní zahájení

→ večerní stezka pro děti

→ letní kino

SOBOTA 19. ČERVNA
→ zkoušky hromadných skladeb
→ prezentace sokolského sportu

→ sokolové v Ráji – turistické výlety pod vedením KČT Sokol 
Turnov, koloběžky (Greenw jizera),  sjezd řeky Jizery
→ sokolská kultura - divadelní představení, 

loutkové divadlo, koncerty
→ slavnostní koncert

→ světelná show
→ silent disco

→ chill zóna v městském parku




